
Essenzielle Öle 

 

 A B C 

1 

Engelwurz 
Basilikum 
Balsamtanne 
Bergamotte 
Birke 

Eukalyptus 
Fenchel 
Weihrauch 
Galbanum 
Geranie 

Oregano 
Palmarosa 
Palo Santo 
Patschuli 
Pfefferminze 

2 

schwarzer Pfeffer 
blaue Zypresse 
blauer Rainfarn 
Kardamom 
Kassie 

Ingwer 
Goldrute 
Grapefruit 
Helichrysum 
Ysop 

Petitgrain 
Kiefer 
Römische Kamille 
Rose 
Rosmarin 

3 

Karottensamen 
Zedernholz 
Selleriesamen 
Kamille 
Koriander 

Jasmin 
Wachholderbeere 
Lavendel 
Zitrone 
Zitronengras 

Salbei 
Sandelholz 
Nard 
Grüne Minze 
Fichte 

4 

Zimtrinde 
Zistrose 
Citronella 
Muskatellersalbei 
Nelke 

Zitronenmyrte 
Kalk 
Manuka 
Majoran 
Melaleuca 

Mandarine 
Tee Baum 
Estragon 
Thymian 
Baldrian 

5 

Copaiba 
Koriander 
Zypresse 
Dill 
Douglasie 

Melisse 
Myrrhe 
Myrte 
Neroli 
Muskatnuss 

Vetiver 
Weisstanne 
Weisser Lotus 
Wintergrün 
Ylang-Ylang 

 


