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Anti-Schnarch Ring S c hnarc h 

S to p p er 

A temhi l f e 

A k up res s u r 

Ges und h ei ts

p f l eg e 

Mag netf el d -

Therap i e 

ENERGETISC H E BERATU N G 
IN GESUN D H EITSF R AGEN 

 

 

Das Thema «Schnarchen» geht die meisten 

von uns etwas an. 

 

Of t werden wir am einschalfen gehindert oder 

wachen Nachts auf , weil unser gegenüber 

wieder einmal am «Holz fällen» ist. 

 

Nacht für Nacht werden wir unseres Schlafes 

beraubt. 

Unsere Tiefschlafphasen werden kürzer und 

unsere Gesundheit leidet durch mangelnden 

Schlaf . 

 

Getrennte Betten? Ich oder Er? 

Die Lösung ist der Anti-Schnarch Ring mit 

Geld-zurück-Garantie! 

 

Sollten Sie oder Er  keine Linderung erfahren, 

erhalten Sie innerhalb der ersten 30 Tage Ihr 

Geld zurück, versprochen. 

 

 

1 Ring  CHF 29.00 

2 Ringe CHF 50.00 

(Versandkostenfrei) 
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TRA GE V O RS C H L A G 

Legen Sie den Ring an den kleinen 

Finger einer Hand. 

 

Die rechte Hand für Männer, die 

linke Hand für Frauen funktioniert 

normalerweise am besten, 

idealerweise etwa eine Stunde vor 

dem Schlafengehen.  

MA GNE TFE L D T HE R A P IE  

Drücken Sie den Ring vorsichtig 

zusammen, damit die Akupressur 

Punkte funktionieren. 

 

Nutzen Sie diese natürliche Schlaf 

und Atemhilfe Ihrer Gesundheit 

und Ihrer Nächsten zu Liebe. 

IM SCHLAF EINFAC H AM 

KLEINEN FINGER TRAGEN 

● VERHINDERT ODER REDUZIERT DAS 

SCHNARCHEN DEUTLICH 

● FÖRDERT EINEN BESSEREN SCHLAF 

● ANTI-SCHNA RCH-RING MIT ZWEI 

AKUPRESSUR AKTIVATORE N 

● ARBEITET NACH DER ALTEN 

CHINESISCHEN MEDIZIN DER 

AKUPUNKTUR UND AKUPRESSUR 

Das Prinzip des Schnarchens 
AKUPUN KTU R AM AKUPUN KTU R PUN KT IN DER TRADITION ELL EN 
CHINESI SC H EN MEDIZ IN 

Hier wird das Prinzip des Akupunktpressens 

der traditionellen chinesischen Medizin auf  das 

menschliche Nervensystem angewandt. 

Der Ring verwendet den Akupunktur 

Stimulationspunkt, der genau im Nervenpunkt  

der linken Daumenwurzel positioniert ist. 

Ausreichender konstanter Druck erzeugt eine 

Stimulation und verbindet durch ihn den 

Zentralnerv und den Vagusnerv. 

Dieser ist mit den Atemwegen verbunden, 

wodurch Schnarch-Symptome reduziert oder 

beseitigt werden. 

Westliche medizinische Forschung zeigt, dass die 

Aktivierung von Atemwegs Muskeln entlang von 

Neuronen hilf t, das Schnarchen zu reduzieren. 

Modernen Medizintechnik kombiniert mit den 

alten Wissens-Meridian-Eintritts-Punkten ver-

bessert oder beseitigt das Schnarchen ef fektiv. 

Qualität: Titan Legierung 
     Farbe: schwarz 
     Grösse: einstellbar 

GENIESSEN SIE EINEN ERHOLSAMEN , 

KOMFOR TABLEN UND UNGESTÖR TEN SCHLAF . 

WIE BENUTZT MAN DEN 

ANTI-SC HN AR CH -R IN G ? 

 

Legen Sie den Ring an den kleinen Finger einer 

Hand (rechte Hand für Männer, linke Hand für 

Frauen funktioniert normalerweise am besten), 

idealerweise etwa eine Stunde vor dem 

Schlafengehen.  

Drücken Sie den Ring vorsichtig zusammen, 

damit die Akupressur Punkte funktionieren. 

 

 

DAS PRINZIP DER AKUPRESSU R 

 

Der Akupressur Stimulator an der Innenseite des 

Rings wirkt auf  eine empf indliche Stelle am 

Finger des Schnarchers, die sich an der 

Aussenseite an der Basis des Fingers zwischen 

Knöchel und Basis bef indet.  

 

Der erhöhte Teil an der Innenseite des Rings 

wirkt, wenn er richtig auf  einer der Meridianlinien 

am kleinen Finger des Schnarchers positioniert 

ist.  

Der Ring verwendet das uralte Prinzip der 

Akupressur, um das Schnarchen zu beseitigen. 

ANWEND UN G S D AU ER 

 

Der Anti-Schnarch-Ring funktioniert nur, wenn 

Sie ihn tragen.  

Verwenden Sie Ihren Ring daher bitte jede 

Nacht. 

 

In den meisten Fällen kann es in der ersten 

Nacht wirken, aber es kann 4-5 Tage dauern, bis 

sich der Körper an die Akupressur gewöhnt hat. 

 

Wenn Sie nach einer Woche keinen Erfolg damit 

haben, dass der Ring Ihr Schnarchen reduziert 

oder stoppt, nutzen Sie bitte die Geld-zurück-

Garantie. 

 

Versuchen Sie für 

einen maximalen 

Nutzen, Ihren Ring 

mindestens 30 Minuten 

vor dem Schlafen 

gehen zu tragen, und 

tragen Sie den Ring 

nicht länger als jeweils  

12 Stunden.  

INDIV ID U E L LE  GRÖS S E  

E INS TE L L B A R  

Der offene Ring kann durch 

leichtes biegen individuell an Ihren 

kleinen Finger angepasst werden. 

 

Diese universelle 

Einstellmöglichkeit lässt sowohl 

Damen als auch Herren diesen 

Ring einfach anpassen und 

tragen. 


